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La joie, qui sait ce qu’elle est ? La joie, qui peut en parler ?

Pour le carême, le frère Jean Pierre Brice Olivier s’est laissé interpeller par ces questions. Au

cours de 7 vidéos diffusées le samedi, il nous invite au couvent de l’Annonciation, à Paris,

pour partager avec nous son expérience et sa prière. Ses méditations viennent enrichir notre

chemin de carême.

Cette semaine, le frère Jean Pierre Brice Olivier nous dévoile une première facette de la
joie. Elle est promesse de Dieu pour chacun. Jésus en est la clé.

Avec saint Jean, écoutons cette invitation : « Vous aussi, maintenant, vous êtes dans la

peine, mais je vous reverrai, et votre cœur se réjouira ; et votre joie, personne ne vous

l’enlèvera. » (Jean 16, 22)

Puisons à la source de la Parole de Dieu, méditée et incarnée. Approchons-nous du mystère

de ce Christ vivant. Il transforme nos peines en joie ! 

Bien fraternellement,

Soeur Anne-Claire Dangeard, op

LE LIVRE DES JOIES 
Chaque jour, la découverte d'une joie dans nos vies.

Un moment de joie reçue, c’est quand quelqu’un m’aide à faire mes devoirs. Ça m’aide à

comprendre mes cours.

Victoire (12 ans)
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